
Календарный учебный график начального общего образования 

Календарный учебный график начального общего образования МКОУ 

«Дмитрошурская СОШ» на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии с: 

➢ Федеральным законом от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

➢ Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования», зарегистрированный в 

Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 64100; 

➢ Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 года №372, регистрационный номер 74229; 

➢ Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 

3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

➢ Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Об утверждении СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным 

четвертям. Режим работы: 5-дневная учебная неделя. 

Даты начала и окончания учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

Дата окончания учебного года: 24 мая 2024 года, так как 26 мая приходится на выходной 

день. 

Периоды образовательной деятельности 

Продолжительность учебного года: 

1-ый класс – 33 недели (165 учебных дней); 

2-4-е классы – 34 недели (170 учебных дней) 

Продолжительность учебных периодов по четвертям 

1 класс 

Учебный 

период 

Дата  Продолжительность  

начало окончание количество 

учебных недель 

количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 40 

III четверть 09.01.2024 22.03.2024 10 49 

IV четверть 01.04.2024 24.05.2024 7 35 

Итого в учебном году 33 165 

 

2-4-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

начало окончание количество количество 



учебных недель учебных дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 40 

III четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 53 

IV четверть 01.04.2024 24.05.2024 7 36 

Итого в учебном году 34 170 

 

 С целью профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном 

графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникул, праздничных 

и выходных дней (в 

календарных днях) 

Начало Окончание  

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Дополнительные каникулы (для 1 

класса) 

17.02.2024 25.02.2024 9 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 25.05.2024 31.08.2024 98 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-4 классов проводится с 8 апреля по 17 

мая без прекращения образовательного процесса. При решении педагогического совета об 

изменении формы промежуточной аттестации на Всероссийскую проверочную работу, 

сроки промежуточной аттестации переносятся в соответствии с графиком ВПР. 

Дополнительные сведения 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами. Распределение учебной нагрузки в течение недели 

строится таким образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) 

среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по 

шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. Изложение 

нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной 

недели.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за 

исключением 1 класса. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

после 3 и 4 уроков две большие перемены по 20 минут каждая для организации горячего 

питания и отдыха обучающихся. 



Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет не менее 20-30 минут. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 организована динамическая пауза после третьего урока в течение 1 четверти; 

 дополнительные недельные каникулы в 3 четверти; 

 организация облегченного учебного дня в середине учебной недели; 

 обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч. 

 

Календарный учебный график образовательной организации составляется с учетом 

мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных 

традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет 

чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при 

получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным 

периодам учебного года. 



 


